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秉持潮人尚學精神 共繪粵澳教育同心圓秉持潮人尚學精神 共繪粵澳教育同心圓
——汕頭市委書記溫湛濱一行蒞校訪問交流

5 月 26 日上午，汕頭市委書記溫湛濱、汕頭市政

協主席邱奕輝、國際潮團總會第二十二屆理事會主席

謝澤生一行十一人蒞臨我校訪問交流，雙方就加強兩地

教育領域交流合作、推動教育高地建設邁新步進行了座

談交流。校董會副主席唐志堅校監，校董會副主席劉藝

良，校董劉智龍，校長李秋林、副校長孫詠雅、課程發

展主任王帆參加了座談會。

溫湛濱書記一行在唐志堅校監、劉藝良副主席、

李秋林校長等人陪同下，前往校史室和多元健體中心，

參觀校園環境和辦學成果，並了解了學生學習情況和教

師工作情況。隨後在校史室召開座談會，李秋林校長代

表學校向到訪的溫湛濱書記一行表示熱烈歡迎，對汕頭

市長期以來對我校事業發展給予的關心和支持表示衷心

的感謝，並詳細介紹了培華中學在人才培養、教學管

理、科研創新及文化交流方面的情況。他表示，培華中

學自辦校以來，在潮州同鄉會創會會長、校董會主席許

世元先生的團結帶領下，在各位校董和社會各界大力支

持下，秉持“立志、關愛、求實、創新”的校訓精神，

努力踐行“生本教育”，加強特色課程建設，為澳門經

濟社會發展做出了積極貢獻。

在座談交流中，唐志堅校監表示，近年來學校遵

循特區政府“教育興澳、人才建澳”教育施政方針，堅

持以人為本、德育為先，明確辦學定位，辦學成效顯

著，得到了社會各界的高度認可。他指出，培華中學現

在已經成為在澳廣大潮汕籍同胞與潮汕三市同頻共振的

紐帶，兩地交流日益頻繁，希望繼續關心和支持培華中

學的發展，兩地教育協同發展必定能夠再結碩果。劉藝

良副主席表示，汕頭作為最早開放的經濟特區之一，正

在加快構建“三新兩特一大”產業發展格局，發展勢頭

強勁，未來前景廣闊，願意為汕頭和澳門之間搭建新的

橋樑，創造條件推動澳門青年到汕頭創業創新，積極融

入國家發展大局。

溫湛濱書記肯定了我校近年來在澳門潮州同鄉會

運行下辦學所取得積極進展和明顯成效。他表示，汕頭

作為 21 世紀海上絲綢之路重要門戶，著名僑鄉，與僑

資僑企僑力密切相連，他希望在澳門的廣大潮汕籍同

胞，秉持愛國愛國愛鄉的光榮傳統，厚植家國情懷，傳

承“偉南精神”，弘揚潮汕文化，為家鄉的高質量發展

建言獻策，助一臂之力。他強調，百年大計，教育為本。

要深入貫徹習近平主席關於教育工作的重要論述精神，

落實立德樹人根本任務，聚焦人才培養，對推動兩地教

育領域合作走實走深。要抓住粵港澳大灣區建設深入推

進的契機，發揮好橋樑紐帶作用，提升兩地合作層次、

拓寬兩地合作領域，為汕頭打造區域教育高地、建設現

代化活力經濟特區作出更大貢獻。

汕頭市委常委、汕頭海外聯誼會會長蔡永明，汕

頭市港澳事務局局長楊丹陽，汕頭市委政研室副主任阮

韌，汕頭市委辦公室綜合一科科長陳曉桐，汕頭市委統

戰部港澳聯絡科科長謝介峰，汕頭市委統戰部港澳事務

科黃嘉佳等參加座談會。

汕頭市委書記溫湛濱一行蒞校訪問交流

李秋林校長詳細介紹了學校在人才培養、
教學管理、科研創新等情况

唐志堅校監介紹學校辦學定位

溫湛濱書記聽取我校的辦學成效介紹

校董會副主席劉藝良向到訪的
溫湛濱書記一行表示熱烈歡迎

溫湛濱書記對我校近年來在澳門潮州同鄉會
運行下辦學成效予以充份肯定
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近日，揭陽市政協主席崔建軍、秘書長李麗曼、

港澳台僑委副主任黃炎潛一行到我校參觀訪問。廣東

省政協委員、揭陽市政協澳門聯絡組組長許樂敏校董，

揭陽市政協委員曾增偉、辜文達，培華中學校長李秋

林等陪同參觀。

崔建軍主席一行先後參觀了我校校史室、各功能

室等，詳細了解了培華中學的學校概況、辦學特色、

育人模式以及近年來所取得的教育教學成果等。崔建

軍主席看到校史室有關校董會主席許世元先生創辦學

校的事跡後深受感動，讚揚了許世元先生以高度的使

命感和深厚的愛國愛澳愛鄉情懷，數十年如一日的致

力於推動教育事業發展，並為家鄉——揭陽教育和人

才培養竭心盡力，值得我們認真學習和大力弘揚。

參觀結束後，崔建軍主席就進一步學習貫徹二十

大精神助推揭陽教育高質量發展，與許校董、李校長

等進行了座談交流。崔主席強調，二十大報告把教育

擺在更加突出的戰略位置，希望在澳的揭陽籍人士能

充分發揮好自身優勢，切實增強教育強國的使命感、

責任感，把推動揭陽教育高質量發展與本職工作有機

結合起來，在思考與實踐中體現新擔當新作為。李校

長表示，教育是國之大計，也是澳門多元發展的根本，

我校將以粵港澳大灣區建設為契機，不斷加強澳門與

揭陽兩地學校的交流和合作，力爭實現優勢互補、共

同進步的良好氛圍，攜手服務大灣區教育高質量發展。

座談會中，許校董為揭陽社會各界對我校發展的重視

和澳區揭陽政協委員參政議政的支持表示感謝。她表

示，澳區揭陽政協委員將積極發揮好“雙重積極作

用”，團結帶領在澳揭陽籍人士更加經常地關心家鄉

教育事業發展，搭建好增進兩地青年交流交心的平台，

傳承和發揚好愛國愛澳愛鄉精神，不斷豐富“一國兩

制”實踐內涵，更好融入國家發展大局。

暢敘桑梓情深 共話教育發展暢敘桑梓情深 共話教育發展
——揭陽市政協主席崔建軍一行到我校參觀訪問——揭陽市政協主席崔建軍一行到我校參觀訪問

揭陽市政協主席崔建軍等領導參觀我校

李秋林校長向崔建軍主席介紹我校近年來所取得的教育
教學成果

崔建軍主席一行先後參觀了我校校史室、各功能室

揭陽市政協崔建軍主席一行與李秋林校長拍照留念
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4 月 28 日上午，由上海師範大學、上海市松江區教育局、上海師範大學附屬松江

實驗學校、上海師範大學附屬幼兒園組成的上海教育交流訪問團一行 6 人，在上海師範

大學基礎教育處王健處長的帶領下，來我校進行交流訪問。我校李秋林校長、孫詠雅副

校長、張春燕主任、王帆主任熱情接待了訪問團。

首先，訪問團在李校長、孫副校的陪同下參加了小幼部的升旗禮。我校小五甲劉諾桸代表

我校以“五四精神 傳承有我”進行國旗下講話，表達了新時代青少年要樹立遠大理想、要熱愛

祖國、要有責任感、要時刻嚴格要求自己。劉同學的演講得到來賓的高度認可，展示了培華學

子風采與我校育人成果。在莊嚴的升旗禮結束後，上海教育訪問團先後參觀了我校校史室與學

校環境，並觀摩了小幼部學生律動操，以及我校體育職業班公開課。隨後，我校行政與來賓開

展了座談交流會。會上，李校長首先對訪問團的到來表示熱烈的歡迎，向來賓簡要介紹了我校

的辦學情況與辦學優勢，並表達了進一步加強兩地師生交流、人才培養、科研合作的意願。王

健處長在座談會中表示，希望以此次訪問為契機，努力探索兩地教育教學交流合作新模式，推

動教育高質量發展。接著，孫副校、王主任與來賓圍繞生本教育、課程發展作了交流分享，氣

氛熱烈。座談會結束會，訪問團一行在我校史地學會同學們的陪同下實地參觀了澳門世遺景點，

親身感受了澳門融匯中西文化的獨特魅力。

此次交流訪問活動進一步加深了上海教育界對我校教育教學工作的了解，為今後兩地深化

交流、務實合作奠定了基礎。

澳滬聯手 促教育合作邁新步澳滬聯手 促教育合作邁新步
——上海教育交流訪問團來我校交流訪問——上海教育交流訪問團來我校交流訪問



44
李校長和嘉賓們合照留念李校長和嘉賓們合照留念

莊嚴的升旗禮莊嚴的升旗禮

上海教育訪問團與一眾行政觀摩小幼部學生律動操上海教育訪問團與一眾行政觀摩小幼部學生律動操

李校長向來賓簡要介紹了我校的辦學情況李校長向來賓簡要介紹了我校的辦學情況

李秋林校長向上海師範大學基礎教育處王健處長送贈紀念品李秋林校長向上海師範大學基礎教育處王健處長送贈紀念品

訪問團在李校長、孫副校的陪同下參加了小幼部的升旗禮訪問團在李校長、孫副校的陪同下參加了小幼部的升旗禮

我校小五甲劉諾桸同學進行國旗下講話我校小五甲劉諾桸同學進行國旗下講話

上海教育交流團觀摩了我校體育職業班公開課上海教育交流團觀摩了我校體育職業班公開課

上海師範大學基礎教育處王健處長在座談上發表交流上海師範大學基礎教育處王健處長在座談上發表交流

李秋林校長與上海師範大學基礎教育處王健處長互贈紀念品李秋林校長與上海師範大學基礎教育處王健處長互贈紀念品
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7 月 6 日上午，由無錫高新區管委會、新

吳區政府、無錫高新區 ( 新吳區 ) 教育局、無

錫空港經濟開發區、無錫市梅里中學、無錫市

梅村實驗小學、雲聘信息科技（無錫）有限公

司組成的無錫高新區（新吳區）教育考察團一

行 9 人，在無錫高新區管委會副主任、新吳

區政府副區長孫磊帶領下，來我校進行交流訪

問。我校李秋林校長、孫詠雅副校長、王帆主

任熱情接待了考察團一行。

考察團一行在李校長、孫副校長等校行政

的陪同下，參觀了我校校園，以及多元健體中

心等。隨後，我校校行政與來賓在校史室進行

了座談交流。李校長首先向孫磊副主任一行的

到來表示熱烈歡迎，介紹了我校的辦學歷史、

辦學理念、辦學成果等。他表示，回歸以來，

澳門與內地教育事業思想上同心、目標上同

向、行動上同行，希望在兩地教育發展良性互

動模式下，就師生交流、教學研討、人才培養、

文化互動等重點領域進一步加強合作，厚植家

國情懷，推動兩地教育事業協同發展走實走

深。王帆主任以“德育教育—七觀天下”、“生

本教育—十一重武功”、“學校發展—三惠真

心”為主題，分享了我校近年來在育人、教學、

科研等方面所積累的經驗。孫磊副主任對我校

的熱情接待表示感謝，他表示，無錫高新區當

前正在推進教育強區戰略，提升區域教育核心

競爭力，他希望今後兩地學校能夠開展常態化

交流互訪活動，實現教育教學優勢互補和資源

共享，為兩地教育事業發展作出積極貢獻。接

著，與會人員圍繞教育教學、課程改革、學校

管理等方面進行了經驗交流，氣氛熱烈。會後，

雙方互贈紀念品並拍照留念。

此次交流訪問活動進一步加深了無錫教育

界對我校教育教學工作的了解，增進了兩地友

誼，為推動兩地教育互鑒互學、共謀發展奠定

了基礎。

無錫高新區（新吳區）教育局局長張英，

無錫空港經濟開發區黨工委、管委會委員、副

主任周豐，無錫市梅里中學校長徐少偉、無錫

市梅村實驗小學校長鄒莉、雲聘信息科技（無

錫）有限公司總經理張汝勇等參加活動。

錫澳攜手同心 共譜教育新篇錫澳攜手同心 共譜教育新篇
——無錫高新區 ( 新吳區 ) 教育考察團一行來我校交流訪問
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李秋林校長、孫詠雅副校長等校行政與一眾嘉賓進行交流

孫詠雅副校長熱情地參與座談會

孫磊副主任對我校的熱情接待表示感謝

李秋林校長向孫磊副主任送贈紀念品並拍照留念

無錫高新區 ( 新吳區 ) 教育考察團一行來我校交流訪問

王帆主任分享了我校近年來在育人、教學、科研等方面所積累的經驗

無錫高新區（新吳區）教育局局長張英分享當地教育特色

李秋林校長、孫詠雅副校長等校行政的陪同下，嘉賓們參觀了
多元健體中心。
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為促進汕澳兩地學前教育合作交流，實現開放

辦學、對口交流的目標，5 月 30 日至 6 月 1 日，我

校李秋林校長、孫詠雅副校長、李麗珊部組協調員

及幼稚園各級組長等赴汕頭出席汕港澳三地學前教

育交流活動，並與汕頭經濟特區中心幼兒園幼教集

團簽署汕澳兩地友好結對共建協議。

5 月 30 日下午，在簡短且隆重的歡迎儀式後，

李秋林校長一行在主辦方的陪同下，觀摩了潮汕文化

特色課程，並觀看了“同講中華好故事”表演。隨後，

舉行簽約儀式。汕頭經濟特區中心幼兒園幼教集團

總園長李岱玲在以儀式上致歡迎詞。她對李秋林校

長一行的到來表示熱烈歡迎。她表示，將進一步發

揮好汕頭經濟特區中心幼兒園幼教集團聯繫汕澳兩

地學前教育交流平台作用，積極探索中華優秀傳統

文化傳遞新方式，努力將僑心僑力轉化為教育高質

量發展資源，為兩地學前教育協同發展注入新動力。

隨後，龍湖區教育局副局長林喆在儀式上講話。她

指出，汕澳兩地學校結對將會是兩地學前教育交流

合作的新起點；希望兩校進一步圍繞師資培訓、課

程建設、文化交流等方面展開交流互動，共同促進

兩地學前教育提質增效。接著，李秋林校長在講話

中表示，以深入推進粵港澳大灣區建設為契機，發

揮澳門培華中學聯繫澳門與潮汕三市的橋樑紐帶作

用；並藉助澳門獨特地位優勢，傳承和弘揚中華優

秀傳統文化，堅定文化自信，向世界講好潮汕故事、

澳門故事、中國故事。他希望，以此次結對為新的

起點，積極搭建兩地學前教育合作交流平台，推進

兩地優質教育資源共建共享，在優勢互補、協同發

展中，攜手為大灣區教育高質量發展貢獻智慧和力

量。最後，簽約雙方互贈紀念品並合影留念。

在接下來的幾天中，李秋林校長一行出席了“同

聚共融、同根共育”、“同行五載、文化潤澤”、

“伴隨五載、童心築夢”系列活動，參觀體驗了“中

華民間遊戲”和潮汕工夫茶，參訪了“潮汕非遺文

化展館”、“汕頭小公園”，觀摩了“名師案例”

及幼兒園文化課程等，並與百餘名汕港澳幼教師生

代表聯誼共慶“六一”兒童節。期間，三地教師圍

繞共同關注的話題進行了探討交流，進一步增進了

三地教育理念、辦學模式及校園文化建設等方面情

況的了解和認識。李校長表示，汕頭經濟特區中心

幼兒園幼教集團以文化人、以文育人，校園中無處

不在的潮汕文化元素、潮汕文化教育值得學習借鑒。

此次活動，是我校長期以來積極致力於粵港澳

大灣區教育交流合作、共建共享的階段性成果。我

校將以此次簽約為契機，圍繞師資培訓、教學管理、

文化課題研究與交流等方面與粵港澳三地學校展開

緊密合作，並充分發揮自身優勢，促進形成優勢互

補、資源共享、共同提高的學前教育新局面，在加

快粵港澳大灣區教育高質量內涵式發展的進行中踔

厲奮發、攜手共進。

汕澳結對育英才 攜手共進促發展汕澳結對育英才 攜手共進促發展
——我校與汕頭經濟特區中心幼兒園幼教集團締結共建協議
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李秋林校長出席“伴隨五載、童心築夢”系列活動李秋林校長出席“伴隨五載、童心築夢”系列活動

龍湖區教育局副局長林喆在儀式上講話龍湖區教育局副局長林喆在儀式上講話 汕頭經濟特區中心幼兒園幼教集團向我校到訪表示歡迎汕頭經濟特區中心幼兒園幼教集團向我校到訪表示歡迎

李秋林校長一行在主辦方的陪同下，觀摩了潮汕文化特色課程李秋林校長一行在主辦方的陪同下，觀摩了潮汕文化特色課程

李秋林校長一行欣賞具潮汕特色的手藝文化李秋林校長一行欣賞具潮汕特色的手藝文化

細細欣賞校園中無處不在的潮汕文化細細欣賞校園中無處不在的潮汕文化

李秋林校長與汕頭經濟特區中心幼兒園幼教集團簽署汕澳兩地李秋林校長與汕頭經濟特區中心幼兒園幼教集團簽署汕澳兩地
友好友好結對共建協議結對共建協議

李秋林校長與孫詠雅副校長欣賞“中華民間遊戲”李秋林校長與孫詠雅副校長欣賞“中華民間遊戲”

李秋林校長、孫詠雅副校長與百餘名汕港澳幼教師生代表李秋林校長、孫詠雅副校長與百餘名汕港澳幼教師生代表
聯誼共慶聯誼共慶“六一”兒童節“六一”兒童節

三地教師圍繞共同關注的話題進行了探討交流後合照留念三地教師圍繞共同關注的話題進行了探討交流後合照留念
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2023 年 6 月 9 日，我校與珠海市鳳凰中學結

為姐妹學校，並在珠海市鳳凰中學格心樓會議室舉

行簽約儀式。澳門教育及青年發展局中學教育處梁

怡安處長、珠海市香洲區教育局朱秀湖局長、珠海

市鳳凰中學劉佐平校長及我校李秋林校長出席儀式，

兩校相關部門負責人及百餘名師生代表參加活動。

簽約儀式上，劉佐平校長、李秋林校長、梁怡

安處長、朱秀湖局長先後致辭。劉佐平校長代表鳳

凰中學對各位嘉賓的到來表示熱烈的歡迎，並介紹

了鳳凰中學的辦學特色、辦學成果等。他表示，此

次合作得到了澳門教青局、珠海市香洲區教育局領

導的親自關心和大力支持，並希望以此次締結為契

機，與澳門姐妹學校創新交流合作形式和內容，在家

國情懷、正確價值觀的培養中，增強學生奉獻國家、

服務社會的責任感和使命感。接著，李秋林校長介

紹了學校的基本情況，秉承“以人為本、德育為先”

的育人理念，努力踐行“生本教育”的辦學特色。

他表示，澳門回歸祖國以來，兩地深度融合、協同

發展積厚成勢，方位全、領域寬、層次深的教育交

流合作新局面業已形成；培華中學將以此次簽約為

新起點，與珠海市鳳凰中學在教學管理、人才培養、

師生交流、文化互動等方面展開更加緊密、更有溫

度的合作，攜手為粵港澳大灣區教育高質量發展，

為教育強國建設貢獻智慧和力量。隨後，李秋林校

長與劉佐平校長進行姐妹學校簽約儀式，雙方互贈

紀念品並拍照留念。

簽約儀式後，梁怡安處長代表澳門教青局對本

次簽約表示熱烈的祝賀。他表示，近年來，珠澳兩

地學校秉持雙向交流、相互借鑒、共同提高的原則，

開展了大量深層次、多樣化的交流合作，取得了豐

碩的成果。例如，今年五四青年節期間，珠海市鳳

凰中學和澳門培華中學舉辦的“同升一面旗，同上

一節課”活動，深刻闡釋了五四青年節的歷史意義，

加深了廣大師生對五四精神內涵的理解。他希望藉

助“姐妹學校交流計劃”，在深化粵港澳大灣區教

育領域交流合作的同時，增強澳門青少年對祖國和

民族的認同感和自豪感。接著，朱秀湖局長代表珠

海市香洲區教育局在致辭中表示，希望在兩校良好

合作基礎上，充分發揮雙方資源優勢，多開展有溫

度、有廣度、見成效的交流活動，起到姐妹學校標

桿師範作用，讓珠澳兩地教育交流合作不斷邁新步，

結出更豐碩的成果。

珠海澳門一衣帶水，鳳凰培華姐妹情深。我校

將以此次活動為契機，加強兩校師生交流互訪，探

索合作共建新模式，互鑒互學、協同發展，為譜寫

粵港澳大灣區教育高質量發展新篇章作出應有貢獻。

珠海市鳳凰中學楊眉副校長、江新飛副校長等

領導，我校孫詠雅副校長、王帆主任出席活動。

培華鳳凰攜手共進 譜寫灣區育人新篇培華鳳凰攜手共進 譜寫灣區育人新篇
——我校與珠海市鳳凰中學結為姐妹學校——我校與珠海市鳳凰中學結為姐妹學校
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劉佐平校長介紹鳳凰中學的辦學特色和辦學成果 李秋林校長向嘉賓介紹我校“生本教育”的辦學特色

澳門教育及青年發展局中學教育處梁怡安處長、珠海市香洲區教育局朱
秀湖局長出席儀式，兩校相關部門負責人及百餘名師生代表參加活動。

我校與珠海市鳳凰中學結為姐妹學校

珠海市鳳凰中學和澳門培華中學舉辦的“同升一面旗，同上一節課”活動

李秋林校長、孫詠雅副校長、王帆主任認真聆聽鳳凰中學的學校介紹
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——我校幼稚園與上海蘭亭幼兒園舉行“同升一面旗 共種一棵樹”活動

為加強滬澳兩地學校的聯誼交流，在二十四節氣之一“春分”到來之際，我校幼稚

園與上海市浦東新區蘭亭幼兒園舉行“同升一面旗 共種一棵樹”活動。

活動開始，首先進行升國旗儀式，兩地學生同唱國歌，注視著鮮豔的五星紅旗冉冉

升起，在這一刻，為作為一個中國人而感到驕傲和自豪。接著，兩校的學生代表以線上

形式進行交流，互相問候並積極交流，氣氛熱烈。在隨後的植樹儀式上，李校長及學生

代表共同栽種了上海市市花——白玉蘭，上海市浦東新區幼兒園師生則種下了澳門象徵

“蓮花”，以及諧音為大吉大利的金桔樹，並同時掛上由兩地學生為對方親手繪製的友

誼牌和心願卡，希望兩校的友誼能像樹木一樣茁壯成長、碩果累累。植樹儀式後，兩校

學生開始節目表演，我校幼高級學生送上粵語歌曲《每日種一個願望》，蘭亭幼兒園的

學生以上海話表演兒歌聯唱《上海澳門一家親》，以方言傳遞兩地學生的深厚友誼。活

動尾聲，李校長在講話中勉勵大家，要懂得珍惜與感恩，努力做到學以致用，做一個愛

國愛校，孝敬父母、尊敬師長的好學生。

活動在兩校學生互相道別中圓滿結束。

春生美好 友誼長青春生美好 友誼長青
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李秋林校長及學生代表共同栽種了上海市市花—白玉蘭

掛上由兩地學生為對方親手繪製的友誼牌和心願卡

興致勃勃地觀看節目

李秋林校長勉勵同學要做愛國愛校，孝敬父母、尊敬師長的好學生

我校幼稚園與上海蘭亭幼兒園舉行“同升一面旗 共種一棵樹”活動

上海市浦東新區幼兒園師生種下了澳門的象徵—“蓮花”

我校幼高級學生送上粵語歌曲《每日種一個願望》

李秋林校長和同學們合照留念



為加強與大灣區各城市學校的聯繫，學習借鑒內地優秀學校的教育理念和教改經驗，進一步提

升我校教師的教學能力和水平，3 月 30 至 4 月 1 日，我校李秋林校長率領學校行政及骨幹教師交

流團一行 16 人到珠海夏灣中學、珠海容閎公學、廣州市第二中學、中國教育科學研究院荔灣實驗

學校及廣州增窖小學進行交流訪問。

交流訪問期間，在相關學校領導的陪同下，我校交流團一行參觀了校園環境，並透過觀課、座

談研討會等活動，加深了我校教師對各校辦校特色、教育理念、校舍設施等方面的了解。在與各校

領導、學科負責人的座談會上，李秋林校長圍繞我校概況、辦學歷史、辦學理念及辦學成果等做了

介紹。他表示，培華中學集幼稚園、小學、中學於一體，遵循“生本教育”理念，廣泛開展愛國愛

澳教育，注重德育為先、五育並舉促進學生全面發展。李校長還提到，這次交流學習感觸頗深，特

別是實地走進課室，感受優秀中學的課堂氣氛和教學方式；並希望以此次活動為契機，與大灣區各

城市學校在教育教學科研領域開展務實合作，推動優質教育資源共建共享；借鑒內地學校教改有益

經驗，充分挖掘和拓展現有辦學優勢，全面匹配素質教育新任務，不斷提高人才培養能力，更好地

服務大灣區教育高質量發展。

此次交流訪問，老師們被各校先進的教學設施、完善的硬件設備、優美的校園環境、積極向上

的校園文化深深吸引。夏灣中學“珠澳青少年中華文化體驗基地”和“珠澳巾幗文化傳承融合實踐

基地”展出的非遺傳承項目學生作品，吸引老師們紛紛駐足欣賞、拍照留念。並在夏灣中學校方的

安排下，老師們觀摩了語文、數學、英語學科的精彩課堂，三位教師透過“小組合作”、“師徒互

助”等教學模式，積極貫徹落實“文化自信、審美創造”、“理性思維、邏輯思維”、“語言能力、

學習能力”等學科核心素養，充份展示學校教學理念和師生風範。容閎公學風景如畫的嶺南特色校

13

我校骨幹教師到夏灣中學交流訪問我校骨幹教師到夏灣中學交流訪問

夏灣中學校長介紹該校的辦學特色和教育方針夏灣中學校長介紹該校的辦學特色和教育方針

珠海夏灣中學一眾領導熱烈歡迎我校交流團到訪珠海夏灣中學一眾領導熱烈歡迎我校交流團到訪

我校交流團一行參觀珠海容閎公學我校交流團一行參觀珠海容閎公學

粵澳兩地一家親 攜手合作共提高粵澳兩地一家親 攜手合作共提高
——我校骨幹教師赴珠穗五校交流訪問——我校骨幹教師赴珠穗五校交流訪問



廣州增窖小學的小講解員們向李校林校長介紹校園文化廣州增窖小學的小講解員們向李校林校長介紹校園文化

李秋林李秋林校長和中國教育科學研究院荔灣實驗學校校長互贈錦旗校長和中國教育科學研究院荔灣實驗學校校長互贈錦旗

李秋林校長、孫詠雅副校長與一眾行政被荔灣實驗學校李秋林校長、孫詠雅副校長與一眾行政被荔灣實驗學校
先進的教學設施所吸引先進的教學設施所吸引

兩校在交流完畢後拍照留念兩校在交流完畢後拍照留念

李秋林校長向廣州增窖小學校長贈送紀念品李秋林校長向廣州增窖小學校長贈送紀念品

李秋林李秋林校長、學校領導和中國教育科學研究院荔灣實驗學校領導校長、學校領導和中國教育科學研究院荔灣實驗學校領導
親切交流親切交流
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園環境，觸手可及的智能科技，豐富多元的課程體系，美學無聲滋養孩子的教育理念都讓老師們深

受啟發。廣州第二中學和中國教育科學研究院荔灣實驗學校人工智能實驗室、科學實驗室、機器人

編程、人工智能課程、校園科技節點亮孩子們的科學夢，培養提升學生的科學素養，讓老師們印象

深刻。廣州增窖小學的“育人樂水，河澤生命”的辦學理念及落落大方介紹校園文化的小講解員們，

其邏輯思維、語言表達，自信大方的優秀素質展示，不禁讓老師們竪起了大姆指為同學們點讚。而

且，在訪問交流過程中，圍繞課堂教學教研心得、科學創新教育、灣區教育教學合作等議題進行了

研討互動，加深了兩地教師的友誼和情感。此外，為傳承和踐行愛國愛澳精神，進一步促進我校教

師全面認識培養學生家國情懷的重要性，在此次訪問交流期間，我校交流團一行還參觀了廣州起義

紀念館、中山紀念館和永慶坊，也藉此領略了廣州西關的風土人情。

文化交流拉進距離增進感情，教學交流優勢互補共同提高。為期三天的交流訪問，我校以開啟

思路、擴大視野、借鑒學習、建立友誼為主，收穫豐碩。透過了解大灣區各城市有關學校卓越的教

育理念和深厚的文化底蘊，激發了我校教師做好本職工作的積極性、主動性、創造性，加強了“教

育興澳、人才建澳”的責任感與使命感，爭取實現更好的教育教學成果，為教育強國建設作出自己

應有的貢獻。
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為加強與大灣區學校之間的交流合作，體驗不

同的校園文化和教育方式，日前，我校英語科組一

行七人在科組長的帶領下，前往橫琴容閎公學參觀，

觀摩該校戲劇展演活動。

交流活動中，在容閎公學老師們的帶領下，首

先參觀了校園環境、教學設施、圖書館、陶藝室等，

了解了該校獨特的教育模式和文化特色；接著，老

師們來到學校禮堂觀看由容閎公學學生自導自演的

戲劇展演——《一堂戲劇課》。同學們將名著、歌

舞劇、動畫片改編後搬上舞台，用豐富的肢體語言

為文字附上溫度，溫婉地、激昂地、內斂地、張狂

地展現了古今故事與理想，展現傳頌多年的經典劇

目。容閎中學田俊校長、莫君副校長也親臨現場與

師生們共同品味話劇藝術的魅力，並與所有演員及

來訪的老師們合影留念。田校長對我校老師們到來

表示熱烈歡迎，期待兩校以後有更多的交流和合作。

參觀訪問在祥和溫馨中的交談中畫上圓滿句號。

此次交流學習活動，不僅增進了兩校間的了解

和友誼，也為今後交流合作奠定了基礎。希望在粵

港澳大灣區建設、橫琴粵澳深度合作區建設的發展

機遇期，圍繞務實合作，進一步為兩地師生搭建交

流平台，更好地推動教育高質量發展。

品文化盛宴 促共同發展品文化盛宴 促共同發展
——我校英語科老師到橫琴容閎公學學習交流

培華中學英文科組老師在張老師的帶領下參觀容閎公學圖書館

老師們欣賞學生的藝術作品

話劇展演演員與學校領導老師及來訪老師合影



為 加強粵港澳大灣區體育文化交流，培養學生積極參與體育鍛煉的習慣，逐漸形成終身體

育的意識，4 月 22 日上午，廣東省學校羽毛球協會冠軍進校園公益（澳門站）活動在

培華中學小幼部室內運動場成功舉行。廣東省學校羽毛球協會副會長佘曦副教授、競賽部主任許育

銘博士，原中國羽毛球男單隊員世界冠軍薛松、原中國羽毛球男單隊員全國冠軍曾俊瑋、全國學生

運動會冠軍黃柏智，澳門羽毛球總會馬嘉美理事長、黃家瑛女士、張志發先生，培華中學李秋林校

長、孫詠雅副校長以及高中體育職業班、學生會、羽毛球興趣班等兩百餘名師生參加活動。

莊嚴的升旗儀式結束後，培華中學李秋林校長致辭，他表示，培華體育教育教學已形成一個“品

牌”，並提到培華中學近年來緊扣澳門特區高質量教育教學體系建設要求，推進學生德智體群美全

面發展，強化體育課程、開展課外鍛煉，增進青少年身心健康，為學生養成終身體育鍛煉的意識和

能力打下基礎。接著，澳門羽毛球總會理事長馬嘉美女士、廣東省學校羽毛球協會副會長佘曦副教

授分別致辭，表示希望透過此次“冠軍進校園”活動，讓同學們能夠進一步體驗羽毛球運動的魅力，

從中學習體育精神、培養良好意志品質的同時，增強對祖國的向心力。

在培華中學幼稚園學生舞蹈表演“STARS”中，此次活動拉開了帷幕。隨後，原中國羽毛球

男單隊員世界冠軍薛松老師以生動且豐富的個人經歷故事，分享了一位冠軍成長的心路歷程，給現

場的同學們上了一場意義非凡的體育課。在與冠軍互動環節，三位羽毛球冠軍走上球場，在與培華

中學師生代表的“對戰”中傳遞體育精神，氣氛十分熱烈。活動尾聲，同學們與三位冠軍簽名、合照，

近距離接觸冠軍感受體育無限魅力。

此次活動是由廣東省學校羽毛球協會、

澳門羽毛球總會聯合發起的公益活動，旨在

鼓勵更多粵澳青少年參與到羽毛球運動中

來，享受運動帶來的益處，促進全面發展。

透過邀請冠軍進校園活動，對弘揚體育精神，

錘煉學生堅韌不拔、頑強拼搏、追求卓越、

勇爭第一的精神，營造健康向上的校園文化

氛圍發揮了積極作用。

與世界冠軍面對面 感受體育無限魅力與世界冠軍面對面 感受體育無限魅力
——培華中學成功舉行羽毛球冠軍進校園公益（澳門站）活動——培華中學成功舉行羽毛球冠軍進校園公益（澳門站）活動

我校學生與冠軍互動環節
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校際交流增進友誼校際交流增進友誼    攜手弘揚中華文化攜手弘揚中華文化
——認識鄰居系列活動 2：Project Sending Love——認識鄰居系列活動 2：Project Sending Love

體驗上海魅力體驗上海魅力  感受國家發展感受國家發展

日前，我校小學部低小師生一行六十多人到訪鄰居“聯國學校”，共同舉辦認識鄰居系列活動 2：

Project Sending Love，本次活動以推廣“中華文化”為主題。

活動開始後，由我校小一級的同學身穿中國傳統漢服表演古詩誦唱《登鸛雀樓》。接著，二年級的同

學表演了合唱《二十四節氣歌》，優美的歌聲在會場蕩漾，贏得了陣陣的掌聲。表演結束後，兩校學生以

小組的形式進行互動交流，分享對中華文化的認識，彼此交流不同的學習方式和生活方式，氣氛融洽。

此次兩校互訪活動，不僅有助於促進鄰里間的文化交流，更學習到彼此間的尊重和包容，增進了友

誼。同時，透過互動交流，提升了學生的語言表達能力，加深了彼此對中華文化的認識，對於學生未來的

發展有很大的幫助。

——我校組織高三畢業生到上海進行畢業旅行 
高三級師生在華東師範大學合照

師生參觀上海一大會址

6 月 30 日至 7 月 3 日，培華中學組織高三年級

同學共 108 人，前往上海進行為期四日的畢業旅行。

四天的行程緊湊、活動豐富，同學們遊覽了朱家角、外

灘、田字坊、上海迪士尼樂園等景點；在上海一大會址，

透過沉浸式參觀學習，讓學生感受革命先輩的熱血青

春和奮鬥歷程；走進華東師範大學感受濃厚的校園氛

圍，漫步上海最著名的小吃街——城隍廟，領略上海

的風土人情和歷史文化。此外，同學們還前往蘇州全

國重點文物保護單位、世界文化遺產“拙政園”遊覽，

體會“園林之母”藝術文化內涵，感悟生活哲學之道。

此次畢業旅行在給同學們留下美好回憶的同時，

也讓大家切實感受到改革開放以來，國家社會和經濟

面貌發生了翻天覆地的變化，取得了任何一個國家都

無法比擬的輝煌成就，身為中國人深感自豪。

此次活動承蒙教青局和霍英東基金會的資助。
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我校小學部低小師生一行六十多人到訪鄰居
“聯國學校”，共同舉辦認識鄰居系列活動。

我校小一級的同學身穿中國傳統漢服
表演古詩誦唱《登鸛雀樓》

兩校學生以小組的形式進行互動交流，
分享對中華文化的認識。



以青春之名以青春之名  共赴青春之約共赴青春之約
——我校舉行初三畢業班畢業旅行——我校舉行初三畢業班畢業旅行

為豐富初三畢業班學生團體生活，增進彼此之間的友誼，日前，我校

初三級學生在初中部部組長及班主任的帶領下，前往珠海橫琴長隆海洋王

國開展畢業旅行活動。

珠海長隆是一個充滿刺激和歡樂的地方，同學們既可以在機動遊戲區

體驗各種刺激的遊樂設施，也可以觀賞珍稀的海洋動物，並欣賞精彩的動

物表演，同學們玩得十分盡興，沉浸其中，樂而忘返。活動最後，老師和

同學們一起享用了一頓具有橫琴特色風味的豐盛晚餐，度過了一個美好而

難忘的夜晚。

此次畢業旅行，讓同學更加緊密地聯繫到一起，在留下一段美好回憶

的同時，也為未來揚帆遠航注入動力。願大家心懷夢想，勇往直前！

老師和同學們一起享用了具有橫琴特色風味的豐盛晚餐
畢業旅行讓同學們更加緊密地聯繫到一起，共留下一段美好回憶。
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3 月 31 日，我校小學畢業班學生前往橫琴

星樂度進行為期兩天一夜的畢業旅行。學生們在

師長的帶領下，參加各項團體挑戰活動，提高面

對逆境能力和增強團隊意識。

當天早上，兩輛大巴載著師生來到了橫琴星樂

度，同學們歡呼雀躍，像三月的春風撲擊明亮的草

垛，溫煦地喚醒這片土地。開營儀式過後活動正式

開始，緊張有趣的自走棋，士兵蒙著眼睛在指揮官

的指導下在前衝鋒陷陣，充分考驗團隊協作力和默

契度。身在南國，雖然無法體驗冰壺運動，那就來

一場酣暢淋漓的地壺球大賽吧！在教練的指導下，

同學們有策略、有合作，充分體現了培華兒女合作

無間的團隊精神。晚上的 BBQ 大餐及星光營火派

對把第一天的活動推向高潮，同學們一邊品嚐燒烤

美食，一邊欣賞著師生們自編自演的節目，歌聲彼

此起伏。最後師生們一起為當天生日的三位小壽星

獻上主辦方準備的特別的生日禮物，在一首《生日

祝福歌》中把氣氛推向最高潮，同學們圍著營火又

唱又跳，共同沉浸在成長的快樂和喜悅之中。

第二天，同學們在星奇塔無動力世界盡情釋放

快樂，孩子們玩著九大主題區挑戰遊戲，包含：全

齡益智迷宮挑戰區 - 深海迷宮、競技探索區 - 水

晶之塔、高塔繩網攀爬曆險區 - 瑪雅曆險、賽車競

技區 - 環海競速、親子濕身戲水區 - 乘風逐浪、

沙灘休閑區 - 珊瑚淺灘、科技互動鞦韆區 - 熒光

草原、地形遊戲區 - 瞭望山丘、非濕身戲水區和戲

沙遊戲區 - 中心盆地。最後在大阿度的懷抱中拍下

了集體大合照，祝願孩子們“躺贏不躺平”。

活動結束，林鳳琼主任勉勵全體畢業生要好好

學習，時刻謹記學校勵志、關愛、求實、創新的校

訓，長大為澳門為國家做貢獻。兩天一夜的旅程總

是帶著回味和不捨，孩子們的精彩明天永遠未完待

續。希望同學們帶著滿滿的收穫和美好的回憶，以

更加積極的心態準備迎接新的挑戰。

感恩成長感恩成長  築夢前行築夢前行
——2022 年度培華中學小六級畢業旅行——2022 年度培華中學小六級畢業旅行

小六同學在橫琴深合區開展難忘的畢業旅行小六同學在橫琴深合區開展難忘的畢業旅行 學生們專注地聆聽指導員彈奏的樂曲學生們專注地聆聽指導員彈奏的樂曲
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同學們共同參與一場酣暢淋漓的地壺球大賽同學們共同參與一場酣暢淋漓的地壺球大賽

同學們發揮團結精神，通過小組活動加深同窗情誼。同學們發揮團結精神，通過小組活動加深同窗情誼。

同學們勇攀高塔繩網，攀爬曆險區的瑪雅曆險活動。同學們勇攀高塔繩網，攀爬曆險區的瑪雅曆險活動。

同學在畢業旅行上為同學演唱同學在畢業旅行上為同學演唱

師生們獻上主辦方準備的特別的生日禮物師生們獻上主辦方準備的特別的生日禮物

同學們共同沉浸在成長的快樂和喜悅之中同學們共同沉浸在成長的快樂和喜悅之中

同學們正前往星奇塔無動力世界盡情釋放快樂同學們正前往星奇塔無動力世界盡情釋放快樂

通過小組活動，同學們相互間的合作性大大提高。通過小組活動，同學們相互間的合作性大大提高。

師生們一起為當天生日的三位小壽星獻上一曲生日歌師生們一起為當天生日的三位小壽星獻上一曲生日歌

師生合作共同完成團隊合作任務師生合作共同完成團隊合作任務
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相約親子 心伴成長相約親子 心伴成長
——我校舉辦親子同樂一天遊活動——我校舉辦親子同樂一天遊活動

為增進親子之間的關係和互動，日前，我校舉辦“親子同樂一天遊”活動，是次

活動吸引 75 個家庭共 193 人參加。

此次活動行程首站來到親子藝術中心進行陶瓷創作、拉坯體驗及沙畫設計等，感

受文化藝術的獨特魅力。下午，一行人到達親子樂園進行自由活動，家長與子女在活

動間樂也融融，享受親子溫馨時光，一起度過了一個歡樂愉快的週末，留下屬於大家

的美好回憶。

 家長們愉快地參與
   親子共同餵食動物的活動

 家長們在親子藝術中心
    進行陶瓷創作

 家長們一起參與沙畫設計，   
    感受文化藝術的獨特魅力。
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